Semaine Olympique et Paralympique aux Marronniers a St Quentin-Fallavier

Suite a la désignation de Paris comme ville hote des Jeux en 2024, une semaine olympique et paralympique
est organisée chaque année par le ministére chargé de I’Education nationale en partenariat avec le
mouvement sportif francais. En 2023, elle a eu lieu du 3 au 8 avril sur le theme de l'inclusion.

Le défi est de mobiliser les éléves pour mettre plus de sport dans leur quotidien.

Dans le prolongement de la Journée nationale du sport scolaire d'une part et en amont de la journée
olympique en juin, la Semaine Olympique et Paralympique est un moment clé pour éveiller les éléves
aux bienfaits de la pratique sportive réguliére.

Elle permet aux enseignants :
¢ d'utiliser le sport comme outil pédagogique dans les

enseignements (sport et production d’écrits, par exemple
cette année, sur le théeme « si j’étais un athléte.... »)

2« de sensibiliser aux valeurs de 1'olympisme : « amitié ,
respect , excellence, » en mobilisant les outils éducatifs et
ludiques mis a disposition .

* de faire découvrir les disciplines olympiques et
paralympiques aux éléves, organisation d'ateliers de
pratique sportive.

* de faire changer le regard des plus jeunes sur le
handicap en s'appuyant sur la découverte des para sports
et en intégrant des rencontres sportives partagées. L’école
des marronniers est concernée (classe ULIS) par le theme
de I’inclusion, mis en avant cette année, puisque des
éléves en situation de handicap fréquentent au quotidien
les classes ordinaires et pratiquent le sport avec leurs
camarades.

Contenu de la SOP pour les écoliers des Marronniers :

lundi 3 avril : cérémonie d’ouverture, défilé des athlétes, lecture du serment des JO, des valeurs de
I’olympisme : amitié, respect, excellence, allumage de la flamme olympique.

mardi 4 et jeudi 6 avril : ateliers sportifs partagés, para sports pour tous les éléves des cycles 2 et 3.
vendredi 7 avril : épreuve d’athlétisme endurance courseton au stade de Tharabie. Cérémonie de cloture.
Tout au long de la semaine, les éléves de chaque classe ont visionné le film « Eddy and the eagle » qui met
en valeur le dépassement de soi, d’un jeune athlete qui prépare une épreuve de saut a ski, discipline
olympique. Un jogging d’écriture, des quizz sur les JO et une animation « bouge ta récré » autour du tennis
de table ont également été proposés aux éleves.



https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-du-sport-scolaire-5423

